
 

  Montage d’échafaudage de pied ou roulant 

PUBLIC VISE 

• Personnels, utilisant, montant ou 

démontant des échafaudages et en 

conséquence devant être capable 

d’identifier et de mettre en application les 

mesures de prévention des accidents et 

les règles techniques 

 

• Pour toute situation de handicap ou 

autres besoins particuliers n’hésitez pas 

à nous contacter. Nous pouvons 

envisager d’adapter la formation. 

PRE REQUIS  

• Maitriser les savoirs de bases (lecture, 

écriture et calcul…). Le commanditaire 

de la formation devra s’assurer de ces 

critères avant de positionner son 

personnel. 

COMPETENCES VISEES 

• Identifier les consignes de sécurité 

liées aux travaux et accès en hauteur. 

• Employer les connaissances 

techniques relative au travail en hauteur. 

• Être capable de monter, de démonter 

et d’utiliser des échafaudages de pied et 

roulant en toute sécurité.  

DUREE 

• 1 jour soit 7h de formation.  

 

Programme 

Ouverture de la session 

• Tour de table 

• Présentation de la formation des 
modalités 

• Attente des stagiaires par rapport à la 
formation / contraintes éventuelles 

Sensibilisation à la sécurité 

• Les responsabilités 

• L’accident de travail et les statistiques 
des accidents de travail en France.  

• L’organisation de la prévention des 
accidents de travail en France. 

• Risques relatifs à l’implantation, 
l’utilisation, l’environnement 

• Réglementation Code du travail, 
décrets, arrêts ministériels.  

• Recommandations (CNAM, CARSAT) 

• Fiches techniques pratiques de 
l’OPPBTP (Organisme Professionnel, 
Prévention des Travaux Publics) 

• Normes NF et EN 

Théorie 

• La réglementation  

• Les responsabilités du réceptionneur 

 

 

• Les contraintes spécifiques du site de 

montage  

• La stabilité et la résistance de 

l’échafaudage  

• Les plans de montage  

• La note de calculs de descente de 

charges 

• Conformité des accès et des 

protections collectives 

Pratique  

• Le balisage et la signalisation 

• L’ancrage et la fixation 

• L’installation de consoles 

• Le montage d’un échafaudage en 
sécurité  

• Les techniques et les règles de 
sécurité 

• La mise en place du harnais de 
sécurité 

• L’utilisation de système anti chute 

• Le démontage en sécurité d’un 
échafaudage  

• La mise en situation des stagiaires  

• L’analyse et les actions correctives 

• Le bilan et l’évaluation individualisée 

OBJECTIFS DE LA FORMATION  

Tout travailleur dont l’activité se réalise en hauteur et 
peut présenter des risques de chutes doit avoir reçu une 
formation adéquate. Le contenu et la durée doivent être 
adaptés à la complexité du travail et à la prévention des 
risques. Le Code du travail précise quelles sont les règles 
à suivre pour la conception, l’aménagement et l’utilisation 
des lieux de travail et pour la conception et l’utilisation 
d’équipements pour le travail en hauteur.  

Maitriser la technique de montage d’échafaudage fixe 
ou roulant dans le respect des règles de sécurité 
selon l’arrêté du 21 décembre 2004.  

Connaître et utiliser le harnais de sécurité.  

 

 



 

 

 

• Évaluation théorique sous forme de QCM. 
 
• Évaluation pratique. 

 

 

VALIDATION 

• Après examen et en fonction des 

résultats obtenus, délivrance d’une 

attestation de formation et de 

compétence aux participants ayant 

suivi l’intégralité de la formation 

• Nous recommandons une mise à 

jour des connaissances tous les 3 à 

5 ans en fonction du profil des 

stagiaires et du poste occupé.  

 

TARIF 

• Pour toute demande de tarif, merci 

de nous contacter. 

• Une prise en charge totale ou 

partielle est possible en fonction des 

financements des entreprises ou 

des stagiaires. 
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Mode d’évaluation 

SYLTIE GESTION 

Siège : 46 rue Joseph Baudron 

03400 Yzeure  

Site de Formation : 49 route de Paris 

03000 Avermes 

Mail : accueil.gestion@syltie.fr 

Tel : 07.60.04.98.01 

 

 

Méthode et moyens pédagogiques 

• Alternance d’exposés théoriques, d’études de cas pratiques et de travaux en groupe. 

• Vidéoprojecteur. 

• Présentation de matériel et d’EPI : échafaudage de pied et roulant et notice de montage, 

emplacement permettant le montage et démontage en toute sécurité. 

• Un livret pédagogique sera remis à chaque stagiaire en format papier 
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